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Accueil > Toutes nos destinations > Angleterre

Anglais et Equitation

À partir de

2 660,00 €
La semaine (tout compris sauf transport)

Types de cours

groupe international

Périodes de l'année

Vacances d’été

Activités

Équitation

Notre séjour linguistique équitation en Angleterre

s’adresse aux jeunes de 9 à 17 ans et associe cours

d’anglais  et  pratique  de  l’équitation.  Un  séjour

réservé aux cavaliers qui n’ont pas peur de passer

les obstacles pour gagner en habileté sur les deux

activités clés du séjour.

I n f r a s t r u c t u r e s  h a u t  d e  g a m m e  d ’ u n

pensionnat privé britannique 

Coachs  expérimentés  pour  le  dressage,  la

compétion et le saut d’obstacles

Contexte international et immersion garantie, 

Supervision exceptionnelle : 1 encadrant pour

4 jeunes

http://yourewelcome.com/sejours-linguistiques/angleterre/anglais-et-equitation-a-worth-college/
http://yourewelcome.com/sejours-linguistiques/angleterre/anglais-et-equitation-a-worth-college/
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Le séjour en un coup d’œil
POUR QUI ?

Age : 9–17 ans

Niveau de langue : à partir de A1 (une année scolaire minimum de pratique de l’anglais)

Niveau de pratique sportive:  une année minimum de pratique requis

MODALITES

Lieu : Colleges de WORTH et OUNDLE

Dates : du 28 juin au 8 août 2026 (selon le college)

Durée : séjour possible de 1 à 6 semaines (séjour de 2 semaines minimum recommandées)

Voyage  :  transferts aéroport de Londres Gatwick,  Heathrow, Stansted et gare Eurostar St

Pancras

College WORTH

 Un college superbement équipé en proximité de
Londres

Localisation Sud de Londres

Ouverture 28 juin au 08 août 2026

Capacité 130 élèves

Ages 9–16 ans

College OUNDLE

 Un college magnifique bien adapté aux plus grands

Localisation Peterborough

Ouverture 28 juin au 25 juillet 2026

Capacité 150 élèves

Ages 11–17 ans

http://yourewelcome.com/sejours-linguistiques/angleterre/anglais-et-equitation-a-worth-college/
http://yourewelcome.com/sejours-linguistiques/angleterre/anglais-et-equitation-a-worth-college/
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Les points forts du séjour

SPECIALITE EQUITATION

L’équipe d’instructeurs experimentés, prend grand soin de faire correspondre les cavaliers avec les

chevaux afin de développer rapidement un climat de confiance pour les jeunes apprenants. Tout le

programme est conçu en vue de la compétition du vendredi qui intègre dressage et saut

d’obstacles  (selon  les  groupes  de  niveaux).  Les  participants  bénéficient  d’un  entrainement

complet, défini selon leurs aptitudes, l’objectif étant de progresser en confiance et en maniement

du cheval. Les élèves possédant un haut niveau d’équitation travailleront la posture et le contrôle

fin.

Un soin tout particulier est apporté à l’association cheval et cavalier.

PEDAGOGIE ACTIVE

La pédagogie est fondée sur des techniques actives et ludiques :  enseignement interactif,

utilisation de nombreux supports multimédia, projets de groupe etc. Les ados y trouvent un

contexte  propice  au  renforcement  de  leurs  connaissances  et  au  développement  de  leurs

compétences à l’écrit comme à l’oral.

Chaque jeune est invité à participer autour des thèmes proposés et la classe devient un véritable

espace de communication active. Le programme permet aux jeunes d’acquérir les compétences

requises  pour  évoluer  dans  un  contexte  international  :  communication,  collaboration  et

créativité.

LA PHILOSOPHIE 'TRUE ME’

Une serie d’activités et de challenges proposés duranr le séjour, conçus pour révéler le potentiel

de  chaque  participant.  Le  dimanche  et  le  lundi  soir  sont  consacrés  à  des  jeux  permettant

d’intégrer  les  nouveaux  membres  du  programme.  Le  reste  de  la  semaine  sera  dédié  au

developpement personnel, à travers une experience qui permet de gagner en authenticité et en

confiance en soi. Une philosophie présente durant tout le séjour, la particularité de ce programme !

Au menu du séjour chaque semaine

COURS D’ANGLAIS

Un programme de 15 heures structuré en 3 sessions quotidiennes : Connaissance de la langue :

grammaire,  vocabulaire,  prononciation Communication écrite et orale  ;  mise en pratique des

compétences par des exercices  Travail en groupe de projet autour d’un thème pour favoriser la

prise de parole.

http://yourewelcome.com/sejours-linguistiques/angleterre/anglais-et-equitation-a-worth-college/
http://yourewelcome.com/sejours-linguistiques/angleterre/anglais-et-equitation-a-worth-college/
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EQUITATION

Un programme varié de 15 heures comprenant la gestion des écuries et le toilettage, le dressage, le

saut d’obstacle, des randonnées mais aussi la préparation à la compétition du vendredi. Les centres

équestres sont accrédités. Ils se situent à proximité immédiate des colleges.

EXCURSIONS 

Les excursions ont lieu le samedi et le dimanche : 2 excursions (pour les séjours de 2 semaines

minimum). L’occasion de découvrir une ville emblématique (Londres, Cambrigde, Bristol…) ou se

détendre lors d’une journée en bord de mer ou dans un parc à thème.

 SOIREES

Les soirées sont consacrées à diérentes activités encadrées en groupe  comme des soirées

films,  des  «  talent  shows  »,  des  mini-tournois  sportifs,  des  quizz  culturels…  Tout  est  conçu  pour

travailler sur l’estime de soi et le travail d’équipe.

HEBERGEMENT

Une formule en résidence avec des 'maisons’ séparées pour les filles et pour les garçons. Un séjour

en chambre individuelle ou partagée (twin), salle de bains partagée et pension complète sur

le campus.

Ce séjour inclut

Les cours d’anglais : 15 heures par semaine en groupe international (cours l’après-midi, du

lundi au vendredi – groupe de 14 élèves maximum) 

La pratique sportive : 15 heures par semaine

L’hébergement en résidence (chambre partagée ou individuelle)  et en pension complète

(3 repas par jour)

Le  programme  d’activités  :  en  journée,  en  soirée  et  2  excursions  (pour  les  séjours  de

2 semaines minimum)

Le transport local pour toutes les activités et excursions en dehors du campus

Les  transferts  groupés  depuis  et  vers  London  Heathrow  et  Eurostar  St  Pancras  (tous

colleges), Gatwick (Clayesmore et Worth), Stansted (Oundle)

L’assurance voyage

Le rapport et certificat de cours

http://yourewelcome.com/sejours-linguistiques/angleterre/anglais-et-equitation-a-worth-college/
http://yourewelcome.com/sejours-linguistiques/angleterre/anglais-et-equitation-a-worth-college/
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